ZARZADZENIE Nr 31/2020
DYREKTORA ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH W WYDMINACH
z dnia 31 sierpnia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia procedur ochrony uczniéw i pracownikéw placowki
przed Covid-19

Na podstawie § 2 rozporzadzenia MEN z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpiecznych

1 higienicznych warunkéw w publicznych 1 niepublicznych szkolach 1 placoéwkach
(Dz. U.z 2020 r. poz. 1166 ze zm.)

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1.

W zwigzku z mozliwos$cig organizacji od 1 wrze$nia 2020 r. nauki w szkole w formie
stacjonarnej w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniom i pracownikom przed zakazeniem
si¢ Covid-19
wprowadzam:

Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii covid-19 na terenie Zespotu Szkot
Ogolnoksztalcgcych w Wydminach

ogolne procedury bezpieczenstwa (zat. 1)

szczegdtowe procedury ( zataczniki 2 — 16) do zarzadzenia.

§ 2.

Wyznaczam na dzien 31. 08. 2020 r. szkolenie pracownikom pedagogicznym
ZSO w Wydminach i pracownikom administracyjno-obstugowym z zasad postepowania
zgodnie z procedurami, o ktérych mowa w §1.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Dyrektor



zalacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH W WYDMINACH

I. PODSTAWA PRAWNA:

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.).

2. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2019. poz. 59 ze zm.).

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910)
- art. 68 ust. 1 pkt 6 i ust. 5.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1166 ze zm.) - § 18.

5. Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych
rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 493 ze zm.).

6. Ustawa z dnia 26 stycznia 1992 r. — Karta Nauczyciela — art. 6 1 7
(Dz.U. z 2019 r. poz. 2215).

7. Wytyczne MEN, GIS i MZ z dnia 5 sierpnia 2020 r. do organizacji nauki
od 1 wrzesnia 2020 r.

8. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1320)
—art. 207.

9. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem Covid-19 (Dz.U. z 2020 r.
poz. 1389).

10.Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajagce rozporzadzenie
w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego, warunkow



tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz.U. z 2020
r. poz. 1385).

Il. OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI:

Ustala 1 dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogow
zwickszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby
COVID-19.

Zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne, ewentualnie przytbice, ptyny dezynfekujace. Plyn do dezynfekcji rak,
zapewnia rowniez przy wejSciu szkoly 1 przedszkola oraz w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych. Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami
prawidlowego mycia rak, zakladania 1 §ciggania rekawiczek 1 maski.

Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikow obstugi I administracji na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa 1 choroby
COVID-19.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
o procedurach oraz o odpowiedzialnoéci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem
dziecka do placowki poprzez umieszczenie procedur wraz z zalgcznikami na stronie
szkoty.

Zapewnia pomieszczenie shuzace do izolacji dziecka oraz pracownika (izolatorium)
wyposazone Ww zestaw ochronny: przytbica, fartuch ochronny, maski, rekawiczki.
Jesli dziecko/pracownik bedzie wykazywat objawy typowe dla koronawirusa
(goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu) nalezy postgpowaé zgodnie z procedurami
na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia ujetymi w odrebnych procedurach.

Zapewnia codzienng dezynfekcj¢ zabawek, placu zabaw oraz wykorzystywanych
do zaje¢ przyborow sportowych.

Jest odpowiedzialny za usuniecie przedmiotow i sprzetu, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, dywany).

Dyrektor wyznacza pracownika szkoty/przedszkola, ktory w razie potrzeby dokonuje
pomiaru temperatury dziecka/pracownika.

W przypadku podwyzszonej temperatury 37 °C 1 powyzej, dziecko nie zostanie
przyjete do placowki.

111. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW:

Obowiazki pracownikow obslugi i administracji:

Pracownik dba o higien¢ rak — czesto myje mydlem lub $rodkiem dezynfekujacym,
nie dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Przebywa w miejscu wyznaczonym do wykonywania swoich obowiazkow.

Wykonujac prace porzadkowe pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje.



Zachowuje szczeg6lng ostroznos$¢ korzystajac z magazynu, pomieszczenia socjalnego,
innych pomieszczen shuzagcych do wykonywania swoich obowigzkéw.

W celu uniknigcia gromadzenia si¢ spozywanie $niadan odbywa si¢ w dwuosobowych
grupach w pomieszczeniach socjalnych.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wlaczniki $wiatla, porgcze,
blaty do spozywania positkow i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury) regularnie
dezynfekuje srodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem.

Wszystkie obszary czgsto uzywane, takie jak toalety, ciagi komunikacyjne regularnie
1 starannie sprzata z uzyciem wody z detergentem/srodkiem dezynfekujacym.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goragczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie powiadomié
dyrektora oraz organ prowadzacy. Pracownik zostaje natychmiast odsuniety od pracy
i oczekuje na transport w wyznaczonym miejscu, w celu odizolowania go od innych
0sob. Pracownikowi oczekujgcemu na transport wydaje si¢ jednorazowa maseczke oraz
rekawiczki. Ustala si¢ listg osob, z ktorymi przebywata osoba z objawami zakazenia.
Nalezy wstrzymac¢ przyjmowanie kolejnych dzieci do szkoty.

Personel kuchenny oraz pomocniczy nie moze kontaktowa¢ si¢ z dzie¢mi
oraz personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

Obowiazki Ajenta stolowki szkolnej:

Przestrzega warunkoOw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

Utrzymuje wysoka higien¢ mycia 1 dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotfowych oraz sztu¢cow.

Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzety i pomieszczenia
zaplecza kuchennego oraz zmywalni.

Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego. Wstep do magazynu ma tylko intendentka.

Dba o higieniczny odbior towaru od dostawcoOw. Zwraca uwage na ubior dostawcy:
fartuch bialy, maseczka, rekawiczki oraz na czysto§¢ samochodu, ktorym dostarczany
jest towar. Dostarczane pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem, papierem.
Dostawca nie wchodzi na teren przedszkola, towar zostawia za drzwiami.

Dba o higieng ragk — czgsto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownicy stotowki pozostaja w domu 1 zawiadamiaja
o tym fakcie dyrektora placowki.



Obowiazki nauczycieli:

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora planu realizujac zajgcia dydaktyczne
i opiekunczo — wychowawcze, sprawuje wyznaczone dyzury.

Wyjasnia dzieciom zasady obowigzujace w placowce ze zwroceniem szczegdlnej
uwagi na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem.

Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw stosujac si¢ do zalecen Glownego
Inspektora Sanitarnego dotyczacych ilosci 0sob przebywajacych jednoczesnie w w/w
miejscu.

Organizuje wyjscia poszczegdlnych grup na teren przyszkolny lub na pobliskie tereny
rekreacyjne tak, aby grupy nie mieszatly si¢ ze soba.

Unika organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu
lub przy jednej zabawce na placu zabaw.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
placowki, wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

Dba o higieng rgk — czgsto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

Zwraca uwage, aby uczniowie czesto 1 regularnie myli rece.

W  przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(duszno$ci, kaszel, gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

Zwraca  uwage, aby uczniowie nie  pozyczali  sobie  przyborow
1 podrecznikow.

Wietrzy salg, w ktorej prowadzi zaj¢cia, co najmniej raz na godzing.

Unika organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,
w tym ustala bezpieczng zasad¢ korzystania przez grupe¢ z szatni po zakonczeniu zajec.

W czasie dyzuru, zaje¢ Swietlicowych, itp., zwlaszcza przebywajacym w czesciach
wspolnych, zwraca uwage uczniom, na zachowanie dystansu lub konieczno$¢ zatozenia
maseczki, jesli nie zachowuja bezpiecznych odlegtosci.

IV. OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH:

1. Rodzice/opiekunowie prawni sa zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami

bezpieczenstwa W okresie pandemii covid-19 na terenie Zespolu Szkot

Ogolnoksztalcacych w Wydminach dostgpnymi na stronie szkoty

Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka
do instytucji, jesli wczesniej dziecko chorowato. Po przebytej chorobie rodzic
zobligowany jest do dostarczenia do przedszkola zaswiadczenia lekarskiego,
potwierdzajacego stan zdrowia dziecka, umozliwiajacy jego ponowne przyjecie.

W czasie pobytu w przedszkolu/szkole nie ma obowigzku noszenia przez dzieci
maseczek. Jesli rodzice/prawni opiekunowie decyduja si¢ na posiadanie przez dziecko



10.

11.

12.

wmn

maseczki jest zobowigzany do przekazania nauczycielowi odpowiednich ich ilosci
zapakowanych w woreczku/pudelku opisanych imieniem i nazwiskiem dziecka.

Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nieprzynoszenia zabawek i innych
niepotrzebnych przedmiotéw przez dziecko do placowki.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust. Zwracajag uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kaslania.

Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu pracownikowi
przed wejsciem do placowki —wchodzi na teren szkoty tylko do wyznaczonego miejsca.
Wejscie do placowki moze by¢ zgloszone telefonicznie. Rodzice i opiekunowie prawni
przyprowadzajacy 1 odbierajacy dzieci do/z placowki sa zobowigzani do zachowania
dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikdéw placoOwki oraz innych dzieci
1 ich rodzicéw - jeden rodzic z dzieckiem lub w odstgpie 2 m od kolejnego rodzica
z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich $rodkow
ostrozno$ci (m. in. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i1 odbierania telefonow
od wychowawcy, dyrektora.

Do szkoly moze uczeszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac
ucznia do szkoty.

Przebywanie o0séb z zewnatrz w placowce zostaje ograniczone do niezbednego
minimum, z zachowaniem wszelkich $srodkéw ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych
obszarach.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby, zostaje
odizolowane w odrgbnym pomieszczeniu. O takiej sytuacji niezwlocznie powiadamia
si¢ rodzicow/opickunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoly. Szczegdlowe
zasady postepowania w wypadku wystgpienia niepokojacych objawow reguluja odrgbne
procedury.

V. PRACA PRZEDSZKOLA W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM:

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego oddzialy przedszkolne pracuja zgodnie
z odrebnymi procedurami bezpieczenstwa.

Co najmniej raz na godzing beda wietrzone sale, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia.

Liczba dzieci w poszczegdlnych grupach przebywajacych w jednej sali nie moze
przekroczyc¢ 25.

Jezeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej i1 pomiar temperatury bedzie
podwyzszony nie zostanie w tym dniu przyjete do placowki.



10.

11.

VI. ORGANIZACJA ZAJEC W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH
W WYDMINACH

Jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i w miar¢ mozliwosci stalej sali.
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych
dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od kolejnego rodzica

z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkow ostroznosci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce rodzic /
opiekun za zgoda dyrektora placowki moze przebywac na terenie placowki

z zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, regkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa
osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢
dzienng liczbe rodzicow / opiekunéw dzieci odbywajacych okres adaptacyjny

w placowce do niezbednego minimum, umozliwiajgc osobom zachowanie dystansu
spofecznego co najmniej 1,5 m.

Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety,

ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze, itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢
lub dezynfekowac. Zaleca si¢ zdjecie gazetek ze $cian i pomocy dydaktycznych,
pozostawienie pustych potek w odkrytych regatach.

Uczen posiada wilasne przybory i1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowaé
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

W sali gimnastycznej mogg przebywac trzy grupy uczniow. Po kazdych zaj¢ciach
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zaj¢c.

Nauczyciel klas I-I1I organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela, z zachowaniem dystansu miedzy dzie¢mi.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoly lub wyjscia na pobliskie tereny rekreacyjne przy
zachowaniu zmianowo$ci grup 1 dystansu pomi¢dzy nimi.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwos$ci nalezy
zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.



12. Na boisku moga przebywa¢ dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest
miedzy nimi dystans.

13. Nalezy ograniczy¢ wszelkie aktywnos$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy
uczniami.

14. Nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie sig
ze sobg poszczegdlnych grup ucznidow (np. rozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

15. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

16. Do szatni uczniowie wchodza pojedynczo pod kontrolg pracownika szkoly w celu
uniknigcia organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu.

17. Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolne;.

18. Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej z zachowaniem dystansu.
W razie potrzeby mogg zosta¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

19. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

20. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie z dniem 01.09.2020 roku .
2. Procedury obowigzuja do odwotania.

3. Pracownicy szkoly, nauczyciele, rodzice, uczniowie zobligowani sg do zapoznania si¢
z procedurg zachowania bezpieczenstwa oraz procedurg postepowania na wypadek
zakazenia wirusem COVID 19 .



zatacznik nr 2
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Szczegdlowe procedury bezpieczenstwa

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wytacznie rodzic/ opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pismie zgodnie z procedurg RODO.

I. Przyprowadzanie dziecka do szkoly

1. Do szkoly rodzic przyprowadza wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych takich jak katar, kaszel, wysypka, gorgczka, duszno$ci, bol migsni,
brzucha, glowy, biegunka.

2. Uczniowie przychodza do szkoty zdrowi.

3. Dzieci i mlodziez przychodza do szkoly w czystych, §wiezych ubraniach. Mlodsze
dzieci przyprowadzane sg przez osoby zdrowe. Ubrania z poprzedniego dnia majg by¢
uprane i zdezynfekowane w domu.

4. Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoly wysta¢ dziecka, u ktorego w rodzinie
jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

5. Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

6. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej podmiotu, z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od kolejnego rodzica
Z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkdw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja

rak).

7. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce rodzic /
opiekun za zgoda dyrektora placowki moze przebywa¢ na terenie placowki z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa
osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych). Nalezy ograniczy¢
dzienng liczbe¢ rodzicow / opiekunow dzieci odbywajacych okres adaptacyjny
w placowce do niezbednego minimum, umozliwiajagc osobom zachowanie dystansu
spotecznego co najmniej 1,5 m.



10.

11.

12.

13.
14.

15.

16

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajacy dziecko ze szkoly moze wchodzi¢ na teren
placowki jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic
z dzieckiem i w odstepie 1,5 metra od kolejnego rodzica z dzieckiem. Musi posiadac
maseczke zakrywajaca usta i nos oraz rekawiczki jednorazowe.

Rodzic odprowadzajacy przychodzi w maseczce ochronnej zaslaniajacej nos
oraz usta. Rodzic zobowigzany jest réwniez do posiadania rekawiczek jednorazowych.

Rodzic przy wejsciu do szkoly jest zobowigzany skorzysta¢ z ptynu dezynfekcyjnego
znajdujacego si¢ w dozowniku bezdotykowym przy wejsciu glownym do placéwki.

Dziecko do szkoly nie przynosi zadnych zabawek i innych przedmiotow wykonanych
z materialow pluszowych lub tkanin.

Uczen do szkoly moze przynies¢ przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ maja
znajdowac si¢ na lawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ si¢ pomocami
dydaktycznymi 1 przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

Rodzice nie przebywaja na terenie placowki dtuzej niz istnieje potrzeba.

Uczniowie samodzielnie rozbieraja si¢ w szatni. Dzieciom mlodszym pomaga
pracownik. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie 0sob trzecich w pomieszczeniach
placowki zostanie ograniczone do niezbednego minimum.

Rodzic /prawny opiekun przebywajacy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty,
ma obowigzek zalozy¢ maseczke¢ na usta i nos oraz zdezynfekowaé rece
przed wejsciem.

. W sytuacji, gdy pracownik odbierajacy dziecko przyprowadzone do placoéwki

przez rodzica zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe sugerujace chorobe zakazna,
moze podja¢ decyzje o nieprzyjeciu dziecka do szkoly na zajecia.

Odbieranie dziecka ze szkoly. Powrot ucznia do domu ze szkoly.

1.

3.

4.

Rodzic odbierajacy dziecko ze szkoty powinien by¢é wyposazony w maseczke
zaslaniajagca nos 1 usta oraz rekawiczki. Przed wejsciem do wyznaczonego obszaru,
powinien uzy¢ ptynu dezynfekujacego.

Rodzic w razie naglej potrzeby zglasza odbior dziecka pracownikowi szkoty
i oczekuje na przyprowadzenie go przez pracownika placowki na zewnatrz szkoty
lub do wyznaczonego miejsca, zachowujac dystans spoleczny 1 ograniczajac
do minimum kontakty z innymi rodzicami oczekujacymi na odbior dziecka.

Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza
do oczekujacych rodzicow nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

Niezbedne informacje dotyczace dziecka moze przekaza¢ rodzicowi upowazniony
pracownik placowki.



5. Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze wuzyska¢ bezposrednio
od nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem.

6. Uczen po zakonczonych zajeciach, udaje sie do szatni i do wyj$cia gldéwnego w celu
opuszczenia szkoly.

zalacznik nr 3
do Zarzadzenia nr 31/2020

Z dnia 25.08.2020 .

Ogo6lne procedury bezpieczenstwa

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i $wietlicy szkolnej

. Nauczyciel/ wychowawca $wietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i1 sprawdzié¢
czy warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu.
W szczegblInosci powinien zwrdci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

. Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca
swietlicy ma obowigzek zglosi¢ fakt do dyrektora szkoly celem usunigcia usterek. Do
czasu usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odmowi¢ prowadzenia zaje¢ w danym
miejscu. Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi si¢ w trakcie trwania zaje¢, nalezy
niezwlocznie wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

. Przed rozpoczeciem zaj¢¢ nauczyciel / wychowawca $wietlicy lub specjalista prowadzacy
zajecia wietrzy sale, w ktorej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu
dnia w godzinnych odst¢pach czasowych.

. Jedna grupa uczniow/ wychowankow powinna przebywa¢ w wyznaczone] stalej sali

lekcyjnej.

. Nalezy zwraca¢ uwage uczniow na regularne mycie rgk woda z mydlem, szczegdlnie
po wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze §wiezego
powietrza.

. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,
pomoce dydaktyczne, materialy piSmiennicze, nie mogg by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety i
przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czysci€ i
dezynfekowa¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obshugi szkoty.



7. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

nauczyciel ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnos$ci przez
innego nauczyciela lub pomoc nauczyciela/wozna.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody ucznidw, zachowujac rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty migdzy dzie¢mi, jesli nie
sa w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wylacznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Nauczyciele zobowigzani sa do zawierania z dzie¢mi uméw / regut warunkujacych
ich bezpieczenstwo na terenie szkoly: w budynku, na placu zabaw, na boisku szkolnym
oraz do egzekwowania przestrzegania tychze umow przez uczniow.

Podczas wychodzenia grupy wychowankow z sali, nauczyciel zobowigzany jest
do polecenia dzieciom ustawienia si¢ jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odleglosci od innych osob, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania
od dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoly, z zachowaniem
obowigzujacych zasad dystansu spolecznego.

Opiekunowie przebywajacy w jednej Sali powinni zachowaé dystans spoleczny miedzy
sobg w kazdej przestrzeni podmiotu, wynoszacy min.1,5m.

Uczniowie klas mlodszych bawig si¢ 1 pracuja w wyznaczonych strefach oraz przy
stolikach w staltych miejscach okreslonych podpisanym krzesetkiem i1 pudetkiem na
uzywane przez dziecko zabawki/pomoce.

Zabawki /pomoce uzywane przez ucznia w $wietlicy szkolnej sg odkladane do jego
indywidualnego pudetka i dezynfekowane po dniu pobytu dziecka w szkole.

Uczniowie klas korzystajacy z wlasnych pomocy 1 przyborow szkolnych
nie wymieniajg si¢ nimi mi¢dzy sobg. W czasie zaj¢¢ odkladajg je na swoja tawke szkolng
lub do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i1 zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy. Uczen do szkoty przynosi czyste 1 zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne
potrzebne mu do zaje¢ i konsultacji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie moga wykonywa¢ zadnych zabiegdw medycznych
ani podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow chorobowych COVID-19 (np.
goraczka, wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odregbnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metréw odlegltosci
od innych 0s6b 1 niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekundéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.



20. Szkofa zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID opieke pielegniarki
szkolnej.

21. Pracownicy obstugi szkoly maja obowigzek przechowywaé narzedzia pracy i Srodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.

zalacznik nr 4
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogo6lne procedury bezpieczenstwa

Procedura wyjscia grupy uczniow na plac zabaw i boiska szkolne
1. Dzieci uczestniczace w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli, beda korzystaé
z placu zabaw 1 boisk szkolnych a takze z pobliskich terenéw rekreacyjnych przy
zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spolecznego.

2. Kazdorazowo przed wyj$ciem na plac zabaw lub boisko sportowe, pobliskie tereny
rekreacyjne, nauczyciel przypomina dzieciom umowy dotyczace bezpiecznego
przebywania na §wiezym powietrzu.

3. Nauczyciel na placu zabaw, boisku sportowym, terenie rekreacyjnym ogranicza
aktywnosci uczniow sprzyjajace bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry 1 zabawy
ruchowe proponowane przez nauczyciela muszg uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5
metra.

4. W szatni szkolnej jednoczesnie moze przebywaé jedna grupa uczniow, a dzieci
przebierajg sie w odpowiedniej odleglosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra.

5. Uczniowie w szatni niezwlocznie przygotowuja si¢ do wyjscia na dwor, naktadajac
ubranie wierzchnie (kurtke, buty itp.) 1 czekaja w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu.

6. Przed wyjsciem grupy z budynku szkotly nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powr6t do budynku szkoty z placu zabaw, terenow rekreacyjnych boiska sportowego
odbywa si¢ po sprawdzeniu przez nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniow z
zachowaniem dystansu spolecznego. Po powrocie do szkoty i udaniu si¢ do szatni
obowigzuja zasady zachowania opisane w pkt. 516.

7. Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska i placu zabaw sa dezynfekowane
poprzez oprysk srodkiem dezynfekujacym, po zakonczonym pobycie 1 zajeciach grupy
uczniow. Czyszczenia 1 dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoly. Nastepna
grupa ucznibw moze przebywaé¢ na placu zabaw 1 boisku po zakonczonych
czynnosciach dezynfekcji.



zatacznik nr 5
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura pobytu grupy na placu zabaw

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali ze szkolnego placu zabaw
boiska sportowego i pobliskich terenéw rekreacyjnych przy zachowaniu nastepujacych zasad:

1.

10.

11.

12.

Plac zabaw i boisko szkolne sa zamkniete dla rodzicow/opiekundéw prawnych/oséb
upowaznionych do odbioru dzieci 1 innych 0sob postronnych.

Na boisku szkolnym nie moze przebywac wigcej niz dwie grupy uczniow.

Kazda grupa ma swoja wydzielong strefe 1 nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabawy
1 gier sportowych, dopiero po dezynfekcji sprzetow.

Wyznaczone strefy sg zaznaczone za pomoca bialo-czerwonych tasm. Migdzy
wyznaczonymi placami zabaw dla poszczegdlnych grup musi by¢ zachowana
odlegto$¢ migdzy dzie¢mi minimum 1,5 metra.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci zachowujac rezim sanitarny.

Na placu zabaw 1 boisku kazda grupa moze przebywac jedynie w wyznaczonej dla niej
strefie.

Opiekunowie zapewniajg, aby dzieci z poszczegdlnych grup nie kontaktowaty sie¢
ze soba.

Podczas pobytu na placu zabaw i boisku szkolnym zezwala si¢ na korzystanie tylko
z tych sprzetow, ktore moga by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaly
wylaczone z uzytkowania i nie zostaty oznaczone tasmami.

Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw i boisku dopuszczone do uzytku
przez Dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw i gier sportowych, ingeruje, gdy zaistnieje
konflikt migdzy nimi.

Powrot do budynku szkolnego odbywa si¢ po uprzednim przeliczeniu wszystkich
dzieci w grupie wychowawczej.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekuja rece przeznaczonym dla nich
srodkiem — mydlem bakteriobdjczym i srodkiem dezynfekcyjnym.



zalacznik nr 6
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura zglaszania i reagowania na incydenty w grupie oraz stosowanie
zabezpieczen w trakcie wymaganych zabiegéw higienicznych

. W razie wystgpienia konieczno$ci przeprowadzenia zabiegdw higienicznych
u ucznia nauczyciel zglasza ten fakt woznej lub pomocy nauczyciela.

. Zabiegi higieniczne beda przeprowadzane w jednym miejscu wyznaczonym
przez dyrektora placowki. Po zabiegach pomieszczenie jest poddawane ponownej
dezynfekc;ji.

. W miejscu przeprowadzanego zabiegu higienicznego moga znajdowac si¢ wylacznie
dwie osoby, czyli dziecko 1 wozna lub drugi nauczyciel.

. W czasie przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dziecka personel powinien by¢
ubrany w indywidualne $rodki ochrony osobistej, czyli r¢kawiczki jednorazowe,
maseczke zakrywajacg usta i nos oraz fartuch z dtugim rekawem.

. Ubranie dziecka nalezy zabezpieczy¢ wkladajac do jednorazowego foliowego
woreczka 1 odlozy¢ w bezpieczne, wyznaczone do tego celu miejsce. Ubranie nalezy
zwroci¢ rodzicowi dziecka, podczas odbioru dziecka z przedszkola.

. Po przeprowadzeniu zabiegow higienicznych personel jest zobowigzany do zmiany
srodkéw ochrony ($Sciggnigte srodki ochrony nalezy zabezpieczy¢ i wyrzuci¢ do kosza
specjalnie do tego przeznaczonego), umycia rgk wedhig instrukcji wywieszonych
w toaletach, pod ciepta biezaca woda przy uzyciu mydta dezynfekujacego 1 wytrzec
w jednorazowy recznik papierowy oraz nalozenie nowych rekawiczek jednorazowych
i maseczki na nos i usta.



10.

11.

12.

13.

zatacznik nr 7
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19

Nauczyciel, ktory zaobserwowal u ucznia jeden z objawow (goraczka, kaszel,
dusznos$¢) niezwlocznie naklada strdj ochronny (maska jednorazowa z filtrem
FFP2/FFP3, rgkawiczki jednorazowe, przyltbica, fartuch).

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywa¢ w wyznaczonym
miejscu (najlepiej przodem do $ciany/okna), zatozy¢ maske jednorazowa, przytbice,
zdezynfekowac rece, natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje si¢ z Dyrektorem, ktéory niezwlocznie wyznacza osobe,
ktora w stroju ochronnym zajmie si¢ uczniem do przyjazdu rodzicow.

Dyrektor powiadamia rodzicow, nakazuje niezwlocznie odebra¢ dziecko
ze szkoty, zaleca kontakt z lekarzem i1 Stacja SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaly si¢ do chorego
dziecka, zalozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imi¢, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do izolatorium, gdzie wraz z osoba dorosta wyznaczong
przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje dzieci, aby umyly rece, zdezynfekowaty;
dezynfekuje rece, zdejmuje strdj ochronny.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczaja salg, ktora jest dezynfekowana
1 doktadnie wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, duszno$¢, goraczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoty nie sg przyjmowani uczniowie, ktére wykazuja objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktore podlegaja jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowa¢ niezwlocznie Dyrektora placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.



zatacznik nr 8

do Zarzadzenia nr 31/2020

z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia wirusem
Covid-19 u pracownika

. Pracownik, ktory zaobserwowat u siebie jeden z objawdéw (goraczka, kaszel,
duszno$¢) niezwlocznie naklada strd; ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przytbica, fartuch).

. Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza si¢ do innych osob.

. Pracownik kontaktuje si¢ z dyrektorem, ktéry niezwlocznie wyznacza osobe, ktora
przejmie obowigzki pracownika.

. Jesli pracownik przebywal w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje,
aby nie zblizaly sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

. Otwiera okno.

. Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos¢, goraczka).

. Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzie¢mi to dzieci wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora myja doktadnie r¢gce dezynfekuja, opuszczaja sale, ktora
jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

. Pracownik z objawami powinien niezwlocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

. Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriow
epidemiologicznych nie powinien rozpoczyna¢ pracy.



zatacznik nr 9
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura komunikacji z rodzicami uczniow ZSO w Wydminach

1. Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoly, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktuja si¢ z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio
po wczesniejszym umoéwieniu si¢ na rozmowe. W bezposrednim kontakcie
z nauczycielem rodzic ma obowigzek zalozy¢ maseczke na usta 1 nos oraz zachowac
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

2. W szczeg6lnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda
1 wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

3. Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujagcym si¢ przed portiernig szkoty, zglasza
woznemu spotkanie z nauczycielem podajac swoje dane, cel spotkania oraz nazwisko
nauczyciela. Portier dane wpisuje do Ksiegi wejs¢ szkoty.

4. Pracownik ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktory
zglasza spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

5. W przypadku jakichkolwiek pytah czy watpliwosci dotyczacych ucznia
lub funkcjonowania szkoty, rodzic moze  kontaktowa¢ si¢ z nauczycielem
przez e-dziennik lub poczte stuzbowa.

6. Z pielegniarka szkolng rodzic moze kontaktowac si¢ telefonicznie w godzinach pracy
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 15.00 oraz indywidualnie
w sytuacjach szczeg6lnych po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3,4.

7. W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowac si¢ telefonicznie z dyrektorem:
tel. 874210028 albo droga mailowa na MobiDzienniku, lub tez bezposrednio po
spelieniu wymagan okreslonych w pkt. 2,3,4.

8. Rodzice dzieci uczgszczajacych do szkoly na zajecia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli $wietlicy szkolnej, kontaktuja si¢ w sprawach pilnych
z wicedyrektorem szkoly lub wychowawca S$wietlicy pod numerem telefonu
874210028.

Kontakt ze szkota moze odbywac¢ si¢ w godzinach pracy placowki.



zatacznik nr 10
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura przyjecia dostaw gotowych positkow i produktow z firmy
cateringowej

. Pracownik firmy cateringowej, dostarczajacy positki 1 produkty do szkoty, jest
zobowigzany poinformowa¢ intendenta telefonicznie lub mailowo o czasie planowane;j

dostawy.

. Pracownik firmy cateringowej dostarczajacy positki 1 produkty do szkoly jest
zobowigzany do stosowania srodkoOw ochrony osobiste;.

. Positki przewozone s3 w biodegradowalnych pojemnikach jednorazowych,
w termosach transportowych zgodnie z wymogami ustawy o zywieniu zbiorowym.

. Intendent szkoty przyjmuje przywiezione positki w termosach w wejsciu do bloku
zZywieniowego.

Miejsce wyznaczone na dostarczone w biodegradowalnych jednorazowych
pojemnikach  jest  wczesniej dezynfekowane  $rodkiem  dezynfekcyjnym
przez pracownika obstugi szkoty wskazanego przez Dyrektora.

. Przed przyjeciem dostawy, intendent jest zobowigzany przejs¢ procedure
higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim $rodkiem zgodnie z instrukcjg
mycia 1 dezynfekcji rgk. Nastgpnie stosuje zabezpieczenie osobiste w postaci
rekawiczek jednorazowych i1 maseczki/przytbicy zgodnie z instrukcja zaktadania
1 zdejmowania maseczki 1 rekawic jednorazowych.

. Przywiezione positki w pojemnikach jednorazowych i1 termosach transportowych,
przed przekazaniem intendentowi sa dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym
przez pracownika cateringu i1 nastepnie przekazane w miejsce wyznaczone w bloku
zywieniowym.

. Po zakonficzonej procedurze dostawy positkéw do szkoty, powierzchnie dotykowe
w pomieszczeniu, w ktérym odbywata si¢ dostawa sa dezynfekowane $§rodkami
dezynfekcyjnymi przez pracownika obstugi szkoty wskazanego przez dyrektora.

. Po zakonczonej dezynfekcji personel zdejmuje zgodnie z instrukcja jednorazowe
srodki ochrony osobistej, wyrzuca je do przeznaczonego do tego celu pojemnika
oraz przechodzi procedure higienicznego mycia rak idezynfekcji Srodkiem
dezynfekcyjnym zgodnie z instrukcjg mycia i dezynfekcji rak.



Dystrybucja obiadéw na czas epidemii COVID-19

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Przed przystapieniem do wydawania z wydawalni obiadow dla uczniow, pracownik
szkoty, przechodzi procedurg higienicznego mycia rak i dezynfekcji srodkiem zgodnie
z instrukcja mycia 1 dezynfekcji ragk. Nastgpnie stosuje $rodki ochrony osobistej
w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przyltbicy zgodnie z instrukcja
zakladania i zdejmowania maseczki i rekawic jednorazowych.

Uczniowie spozywaja positek w stolowce szkolnej, przy stotach z zachowaniem
dystansu spofecznego nie mniejszego niz 2 metry.

Przy jednym stoliku moze spozywac positek max. 2 dzieci.
Uczniowie siedzg po przeciwnych stronach stotu.

W miejscu wyznaczonym w wydawalni positkow pracownik wydaje obiad uczniom
w pojemnikach jednorazowych, biodegradowalnych, wyklada je na zdezynfekowane
miejsce odbioru przez ucznia positku.

Uczen po odbiorze obiadu siada na wyznaczone miejsce przy stole.

Po =zakonczeniu jedzenia, uczen oddaje jednorazowy pojemnik 1 sztuéce
do przeznaczonych to tego celu pojemnikow przystosowanych do zuzytych
jednorazowych naczyn.

Pojemnik, o ktérym mowa w pkt. 7 znajduje si¢ w wyznaczonym miejscu zwrotu
naczyn w stolowce szkolne;.

Po spozyciu positku przez ucznidow, pracownik obshugi szkoty myje 1 dezynfekuje
stoty 1 krzesta oraz miejsce wydawania positkow przed wydaniem obiadu kolejne;j
grupie uczniow.

Naczynia zuzyte pracownik szkoly w pojemniku przekazuje do pracownika firmy

cateringowej.

Po wykonaniu czynnosci, pracownik zdejmuje jednorazowe $rodki ochrony osobiste;]
zgodnie z obowiazujaca z instrukcja zaktadania i zdejmowania maseczki i rekawic
jednorazowych i przechodzi procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji zgodnie
z instrukcja mycia i dezynfekcji rak.

Uczniowie spozywaja obiad zgodnie z ustalonym harmonogramem wydawania
positkoéw, pod opieka nauczycieli grupy.

Na stoldéwce moga przebywaé max. 2 grupy uczniow (20 oséb), po dwoje dzieci przy
jednym stoliku.

Uczniowie podczas pobytu w szkole moga spozywaé $niadanie w salach pod opieka
nauczyciel.

Sniadanie dziecku moze przygotowa¢ w domu rodzic.



16.

17.

18.

Przygotowane w domu $niadanie, dziecko przynosi do szkoly w jednorazowym
naczyniu biodegradowalnym lub w mozliwym do dezynfekcji pojemniku. Owoce
1 warzywa przyniesione z domu musza by¢ umyte i opakowane w jednorazowe
naczynie biodegradowalne lub mozliwy do dezynfekcji pojemnik. Pozostatosci po
$niadaniu wraz z opakowaniem uczniowie zabierajg do domu.

Po spozyciu $niadania, zuzyte naczynie jednorazowe lub pojemnik uczen zabiera
do domu -

Pracownik obshugi szkoty, wyznaczony przez dyrektora myje i dezynfekuje stoty
po $niadaniu zgodnie z instrukcjg mycia 1 dezynfekcji. Nastepnie wykonuje czynnosci
opisane w pkt.10 i 11.

Dezynfekcja miejsc spozywania positkéw na czas epidemii COVID-19

1.

3.

4.

Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane s$rodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika obstugi wskazanego przez dyrektora zgodnie
z instrukcja. Dotyczy to w szczeg6lnosci blatow stolow, miejsca wydawalni positku
1 krzesetek. Karta kontroli dezynfekcji stanowi zalacznik nr 1.

Pracownik dokonujacy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze s$rodkow
ochrony osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych 1 maseczki/przyibicy.

Przed 1 po zastosowaniu srodkdw ochrony osobistej osoba dokonujgca dezynfekcji jest
zobowigzana przejs¢ procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim
srodkiem.

Zuzyte 1 zdjete $rodki ochrony osobistej (maseczki i r¢kawiczki) oraz $ciereczki
jednorazowe pracownik wrzuca do przeznaczonego pojemnika zamykanego
znajdujgcego si¢ w pomieszczeniu wyznaczonym.



zatacznik nr 11
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura i harmonogram wydawania positkow

. Nauczyciel / wychowawca Kklas | — III / wychowawca $wietlicy, przed positkiem myje
z dzie¢mi rece w lazience przy uzyciu mydta antybakteryjnego zgodnie z instrukcja
mycia rak.

. Przed rozpoczgciem wydawania i spozywania positku w stotdéwce szkolnej, pracownik
techniczny dezynfekuje stoly i1 krzesta 1 miejsce wydawania positku.

. W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik szkoty wyposazony w $rodki
bezpieczenstwa wydaje uczniom porcje positkéw w jednorazowych naczyniach
biodegradowalnych lub naczyniach przeznaczonych do mycia w miejscu wydawania
positkow (wydawalnia).

. Dzieci odbieraja positek 1 siadaja pojedynczo do stolikow.

. Po wyjsciu ze stotowki, nauczyciel prowadzi dzieci do tazienki w celu dokonania
przez nie czynnos$ci higienicznych zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji ragk. Po
spozytym positku dzieci myja rece 1 twarz w tazience 1 wycierajg dokladnie w reczniki
jednorazowe.

. Pracownik obstugi myje 1 dezynfekuje miejsca spozywania positkow przez dzieci
zgodnie z instrukcjg w procedurze.



zatacznik nr 12
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura dezynfekcji zabawek i pomocy dydaktycznych

Dezynfekcja zabawek stanowi podstawowg forme¢ przeciwdziatania temu zjawisku
oraz zapobiegania i przeciwdzialania oraz zwalczania COVID-19. Dezynfekcja polega
na podjeciu czynno$ci majacych na celu niszczenie drobnoustrojow oraz ich przetrwalnikow.
W przypadku szkol 1 przedszkoli dezynfekowanie zabawek oznacza przede wszystkim
niszczenie wirusOw, bakterii, grzybow.

W czasie otwarcia szkoly w dobie epidemii COVID - 19 zarzadza si¢ podwodjny zakres
dezynfekcji: w czasie wyjscia dzieci z sali oraz po kazdym dniu zabawy dziecka
zabawkami przez niego uzytymi.

W czasie epidemii zabawki sa dezynfekowana po uzyciu przez dziecko odlozonych
do indywidualnego pojemnika zabawek. Zabawki z pojemnika sa dezynfekowane
i odkladane na 48 - godzinng kwarantanne zanim zostana odlozone na potke
do ponownego uzycia.

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwodch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

1. Kazda zabawke nalezy dokladnie wyczysci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy przemy¢
ciepta woda z dodatkiem szarego mydia. Pozwala to usung¢ brud i thuszcz oraz
bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy dokfadnie wyptukaé gabke.

2. Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostgpne miejsca — za pomocg matej szczoteczki
nalezy takze wyczysci¢ rowki, zaglgbienia oraz chropowate powierzchnie.

3. Niektore zabawki mozna my¢ w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich
rozmiarOw mozna rowniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura
82°C.

4. Zabawki pluszowe nalezy regularnie pra¢ — w przypadku maskotek i innych zabawek
wykonanych z tkanin konieczne jest pranie, tylko w ten sposob mozliwe bedzie
pozbycie si¢ niebezpiecznych dla zdrowia roztoczy. Pranie powinno odbywaé si¢
w temperaturze 71°C przez trzy minuty lub w temperaturze 65°C przez dziesig¢
minut.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomoca specjalnych



preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

1. Przed dezynfekcjg kazda zabawka powinna zosta¢ umyta — dezynfekcja jest drugim
etapem postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa higienicznego
zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub wyprania
przedmiotoéw bedzie bezcelowe.

2. Zabawki powinny by¢ dezynfekowane: zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym
dla dzieci:

srodkiem utleniajagcym w rozcienczeniu 1:100,
dezynfekujaca chusteczkg nasaczong 70% alkoholem.

3. Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywa¢ zgodnie z zaleceniami producenta —
skrécenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznosci calego procesu, natomiast
jego wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wptyw na przedmiot.

4. Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.

Sposoby czyszczenia i dezynfekcji poszczegélnych zabawek

Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Najtatwiejszg w utrzymaniu czysto$ci grupg zabawek sg te wykonane z plastiku, metalu
lub drewna, w szczegodlnosci, jezeli sg to przedmioty duzych rozmiaréw. Nalezy czyscic je
za pomocg cieplej wody z mydtem. Po myciu upewni¢ si¢, ze zabawka zostala dokladnie
wytarta 1 wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy Scierka nasgczong
odpowiednim srodkiem dezynfekujacym.

Procedura mycia i dezynfekcji zabawek

Zabawki materialowe

Zabawki wykonane z wszelkiego rodzaju puszystych materialow oraz zabawki wypchane
sg okreslane jako zabawki migkkie. Najtatwiejszym sposobem czyszczenia jest wypranie
w cieptej wodzie z dodatkiem mydia do prania. Rzeczy, ktérych nie mozna zanurzy¢
w wodzie, nalezy czy$ci¢ w taki sposob, w jaki czyszczone sg dywany lub tapicerki.
W celu przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢ proszku lub ptynu
o wlasciwosciach dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez petnego
zamoczenia - specjalnego preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostgpnieniem
dzieciom przedmioty muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

W czasie epidemii COVID wszystkie zabawki materialowe i pluszowe zostaja usunigte
i schowane w zabezpieczonych workach — niemozliwe do uzycia ze wzgledu na brak
mozliwosci skutecznej dezynfekcji.



Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie mogg by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilo$ci wody. Ich mycie
i czyszczenie polega na dokltadnym przetarciu gabka nasaczong woda z dodatkiem szarego
mydta. Nastepnie zabawke nalezy dokladnie wytrze¢ S$ciereczka nasaczong S$rodkiem
dezynfekujacym - moze by¢ to ten sam Srodek, ktérego uzywa si¢ do dezynfekowania
zabawek drewnianych i1 plastikowych. Podobnie, jak w przypadku wczes$niej opisanych
zabawek - przedmioty nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostepnieniem dzieciom.

Zabawki i instrumenty muzyczne (flet, trabka, gwizdek)

Instrumenty nalezy my¢ w wodzie z dodatkiem szarego mydta, mozna takze na chwile
zanurzy¢ je we wrzatku. Nastepnie kazda cze$¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekcji
przeznaczonym do tego celu preparatem. Instrumenty muzyczne z ustnikami trzeba
dezynfekowac¢ po kazdym uzyciu.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ instrumentow z ustnikami — sa usuniete.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzgdzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ 1 dezynfekowac
zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzedzia te moga by¢ myte
w zmywarce do naczyn (jezeli nie posiadajg drewnianych elementow). Po umyciu kazdy
przedmiot przecieramy S$cierkg nasgczong odpowiednim Srodkiem dezynfekujagcym.
Po uptywie czasu wskazanego przez producenta zabawke¢ nalezy opluka¢ woda w celu
pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sg kredki - nie zaleca si¢
mycia ich z uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wiecej niz jedno dziecko, w celu
dezynfekcji przeciera¢ chusteczka nasgczong preparatem dezynfekujacym.

Ksiazki
Rutynowe czyszczenie ksigzek powinno polega¢ na wycieraniu z kurzu sucha Sciereczka.
Widoczne zabrudzenia okladek przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekceji

przetrze¢ okladke ksigzki chusteczka nasaczona odpowiednim preparatem, a nastepnie
wytrze¢ do sucha.

W czasie epidemii COVID 19 nie uzywa si¢ ksiazek, puzzli, kredek i materialow
plastycznych do ogolnego uzycia. Dopuszcza si¢ uzywanie kredek indywidualnych
trzymanych w indywidualnych szafkach lub pudelkach.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostepnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
na 0gdt mozna ograniczy¢ do przetarcia $ciereczka nasaczong woda z mydiem, do dezynfekceji



za§ wystarczy przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym. Maskotki
i inne przedmioty wykonane z materialu nalezy spryskaé preparatem w sprayu.

Wybor preparatow do mycia i dezynfekcji

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepta woda oraz szare
mydlo - rdwniez w przypadku maskotek i innych przedmiotéw wykonanych z tkanin.
Natomiast drugi etap - dezynfekcja, wymaga wiekszej uwagi.

Zaleca kierowanie si¢ nastepujacymi wskazowkami:
1) preparat nie moze podraznia¢ skory,
2) preparat nie powinien wymagacé splukiwania,
3) preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,

4) preparat powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,przeznaczony do zabawek”
albo ,,nieszkodliwy dla dzieci”.



zatacznik nr 13
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura postepowania z odpadami dla oséb stosujacych Srodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania si¢
koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu 1 Giownego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywolywang przez niego chorob¢ COVID-19 (w czasie
trwania pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny by¢ segregowane i1 wrzucane do wilasciwych pojemnikéw (papier,
szklo, metale i1 tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, r¢kawiczki i inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ wuprzednio zebrane w workach, ktore po zawigzaniu wrzucane s3
do pojemnika/worka na odpady zmieszane



zalacznik nr 14
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni informatycznej

. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do Sali /pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po sali bez koniecznej
potrzeby.

. Po zakonczonych zajeciach foliowa ostona klawiatury wyrzucana jest zgodnie z
zasadg segregacji do kosza z pokrywa.

. Po zakonczonej zajeciach uczniowie dezynfekuja rece.

. W czasie przerwy pracownik obslugi/ nauczyciel zabezpiecza klawiatury
komputerowe folig ochronna.

zalagcznik nr 15
do Zarzadzenia nr 31/2020
z dnia 25.08.2020 r.

Ogo6lne procedury bezpieczenstwa

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zaje¢ rewalidacyjnych
i specjalistycznych.

. Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali /pracowni dezynfekuja rece.

. Uczniowie zajmuja swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zaj¢¢, nie chodza
po sali bez koniecznej potrzeby.

. Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach 1 wietrzy salg.

. Materialy do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

. Przed wyjs$ciem z sali, uczniowie dezynfekuja rece.



zalacznik nr 16

do Zarzadzenia nr 31/2020

z dnia 25.08.2020 r.

Ogolne procedury bezpieczenstwa

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zaje¢ wychowania fizycznego
























